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Αιευθυντοϋ των ’Εργαστηρίων ’Ιατρικών Ερευνών 
Connaught τον Πανεπιστημίου τον Toronto

Κατόπιν εντολής τής Καναδικής Κυβερνήσεως,Ίό Καθηγητής].!· Κ. W . Ferguson 
έπεσκέφθη τήν Ευρώπην διά μίαν σειράν διαλέξεων.

Εις ’Αθήνας, προσκληθείς ύπό τής ’ Ιατρικής Εταιρείας, τής Μικροβιολογικής καί 
τής Παιδιατρικής Εταιρείας, έδωκεν εις τό Άμφιθέατρον τής ’ Ιατρικής Σχολής διά- 
λεξιν, μέ θέμα: «Δεδομένα τοϋ προφυλακτικοϋ έμβολιασμοϋ κατά τής πολιομυελί
τιδας, έν Καναδά».

Παρακληθείς ύπό τοΰ Ίατροΰ τοϋ Μαιευτηρίου «Μαρίκα Ή λιάδη» κ. Πολ. Βερυ- 
κοκάκη, οστις ύπήρξε καί ό ιδιαίτερος διερμηνεΰς τοΰ Καθηγητοΰ Ferguson, κατά 
τό διάστημα των συναντήσεων καί διαλέξεών του εις ’Αθήνας, έδέχθη όπως τό κείμε
νον τής τελευταίας ομιλίας του δημοσιευθή εις τό Περιοδικόν μας.

*0 Καθηγητής Ferguson, έπί δεκαπενταετίαν Καθηγητής τής Φαρμακολογίας 
καί Φυσιολογίας εις τό Πανεπιστήμιον τοϋ Τορόντο, καί ήδη Γενικός Διευθυντής των 
’Εργαστηρίων ’ Ιατρικών ’Ερευνών Connaught τοΰ Πανεπιστημίου τοΰ Τορόντο, έχει 
εις τό ενεργητικόν του, πλήν τής εις εμπορικήν κλίμακα βιομηχανικής παρασκευής τοϋ 
έμβολίου Salk, καί σωρείαν" ποικίλων έργασιών. Γνωστότεραι τυγχάνουσιν ή συνερ
γασία του μετά των Best καί Bantinos διά τόν καθορισμόν τοΰ μορίου τής ινσουλίνης, 
ό καθορισμός τοΰ μηχανισμοΰ τοϋ μητροϋποφυσιακοΰ άντανακλαστοϋ, γνωστοΰ ώς 
Ferguson reflex, καί ή μετά τοΰ μεγάλου συγχρόνου φυσιολόγου τής Μαιευτικής 
Caldero Barsia συνεργασία του έπί τής φυσιολογίας τής μήτρας.

ΛΕν νέον κεφάλαιον προσετέθη προσφά- 
τως εις τήν ιστορίαν τοϋ άγώνος εναντίον 
τής Πολιομυελίτιδος. 'Η  χρησιμοποίησή 
εις Καναδαν μιας σειράς συνδεδυασμένων 
άντιγόνων ύπό τήν μορφήν των έμβολίων 
DPT Polio (Diphteria-Pertussis-Teta
nus toxoids σύν Polyom yelitis vaccine), 
τοΰ DP Polio καί T-Polio.

Περίπου 500.000 δόσεις τοΰ έμβολίου 
DPT Polio διενεμήθησαν άπό τοΰ Φεβρουα- 
ρίου τοΰ 1959.

Μετά τήν χρήσιν καί των τριών αύτών 
έμβολίων εις εόρεϊαν κλίμακα, συλλέγονται 
τώρα, μέ όλονέν καί ταχύτερον ρυθμόν καί 
εις μεγαλύτερον ποσοστόν, στατιστικά δε-

 ̂ / > » « \  X » / > ) ( /οομενα αφ ενός και εμπειρία αφ ετερου, 
άπό όλα τά μέρη τοΰ Καναδά.

Προ της γενικής χρησιμοποιήσεως των

νέων τούτων συνδεδυασμένων άντιγόνων, 
έργαστηριακαί δοκιμασίαι καί κλινικαί έ- 
ρευναι άνεπτύσσοντο έπί άρκετά έτη. Με
ρικά έκ των πορισμάτων των συγκεντρω- 
θέντων κατά τόν προαναφερθέντα έλεγχον 
θά έκτεθοΰν άργότερον, άφοΰ κατ’ αρχήν

/ / i f  ~  /γινη μια ανασκοπησις της καταστασεως 
εις ήν εύρίσκεται ό άντιπολιομυελιτικός 
έμβολιασμός εις τόν Καναδαν.

Τόν ’Απρίλιον τοΰ 1955, προ τεσσάρων 
ετών, όλοι οι κατα τοπους Ιγειονομικοι 
Σταθμοί ειχον αρχίσει νά άνοσοποιοΰν τά 
παιδιά διά τοΰ έμβολίου Salk. Τό έμβόλιον 
εκείνην την εποχήν ευρισκετο εις πολύ μι- 
κραν ποσότητα και η μονή πηγή παραγω
γής του ήσαν τ ά ’ Εργαστήρια Connaught. 
Τό σύνολον τής παραγωγής των έν λόγω 
’Εργαστηρίων είχε προορισθή καί διετί-
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θετό διά τόν εμβολιασμόν των παιδιών συμ- 
φώνως προς τό πρόγραμμα τό όποιον είχε 
καθορισθή ύπό των 'Υγειονομικών άρχών 
τοΰ Κράτους.

Οί μαθηται τών Δημοτικών Σχολείων 
καί αί έγκυοι μητέρες άπετέλεσαν τάς 
πρώτας ομάδας τών έμβολιασθέντων. Κατά 
τον χρόνον αυτόν εις τά παιδιά τής σχολι
κής ηλικίας ένεφανίζετο ή μεγαλυτέρα έπί- 
πτωσις τής παραλυτικής μορφής τής πο
λιομυελίτιδας.

Τό άνωτέρω πρόγραμμα δεν είχε διανύ- 
σει άκόμη τάς πρώτας του έβδομάδας όταν 
άνησυχητικαί ειδήσεις έλήφθησαν έξ Η 
νωμένων Πολιτειών τής ’Αμερικής. Τό 
ποσοστόν νοσήσεως έκ πολιομυελίτιδος 
είχε σημαντικώς αύξηθή, καί μάλιστα με
ταξύ τών έμβολιασθέντων παιδιών. 'Η  πι
θανή αιτία, αυτό τοΰτο τό έμβόλιον.

Τό πρόγραμμα έμβολιασμοϋ εις τάς 
Η .Π .Α. άνεστάλη.

"Ηδη όμως 500.000 δόσεις εμβολίου 
Connaught είχον χρησιμοποιηθή είς Κανα
δάν καί μέ άγωνίαν άνεμένετο τό άποτέλε- 
σμα. Παρά ταΰτα, ούδεμία άνησυχητική 
άντίδρασις ή πρόκλησις παραλυτικής πο- 
λιομυελίτιδος δυναμένη νά άποδοθή εις τον 
εμβολιασμόν παρετηρήθη. Τό 'Υπουργεΐον 
Δημοσίας Προνοίας καί 'Υγιεινής, κατά 
συμβουλήν τών ειδικών, άπεφάσισε νά 
συνέχιση τό πρόγραμμα εμβολιασμού καί 
έπροχώρησε περαιτέρω.

Είς τό τέλος τοΰ 1955, 2.000.000 δόσεις 
είχον χρησιμοποιηθή, ένώ τό ποσοστόν νο
σήσεως έκ παραλυτικής πολιομυελίτιδος 
ένεφανίζετο τό 1955 μικρότερον άπό κάθε 
άλλο έτος. Παρά τά τόσον ευτυχή άποτε-
\  L > λ \ >  r λ  \ \ >  λ  t i rλεσματα, ουοεις εσκεφση να τα αποοωση εξ 
ολοκλήρου ή έστω και μερικώς εις τον ε- 
νεργηθέντα έμβολιασμόν.

Τούτο δεν ήμπόδισε τούς υπευθύνους 
νά προχωρήσουν έτι περαιτέρω είς την έ- 
φαρμογήν τού προγράμματος.

Τό 1956, 4.000.000 δόσεις είχον δια- 
νεμηθή ύπό τών Εργαστηρίων Connaught, 
καί τό 1957, 8.000.000 δόσεις ωσαύτως.

"Ηδη, σχεδόν ολα τά παιδιά τής σχολι- 
κης ήλικιας εις τας περισσοτερας των επαρ
χιών τοΰ Καναδά είχον έμβολιασθή, ώς έπί-

σης καί πολλά άτομα προεφηβικής καί 
προσχολικής ήλικίας.

Ήκολούθησε προσεκτική άνάλυσις καί 
σύγκρισις τών συντελεστών νοσήσεως με
ταξύ τών ομάδων έμβολιασθέντων καί μή 
έμβολιασθέντων είς διαφόρους περιοχάς 
τοΰ Καναδά κατά την περίοδον άπό τοΰ
1955-57.

Τά συμπεράσματα ήσαν λίαν ένθαρρυν- 
τικά, καί ήσαν πολύ καλύτερα παρ’ όσον 
θά ήδύνατο νά άναμένη τις έχων ύπ’ όψιν 
τά άποτελέσματα τοΰ μαζικού έμβολια- 
σμοΰ είς τάς Η .Π .Α. τά άνακοινωθέντα 
ύπό τοΰ Francis, καί άκόμη περισσότερον 
κατόπιν τής διαπιστώσεως δτι αί πλεΐσται 
τών προσβολών παραλυτικής πολιομυελί
τιδας ώφείλοντο είς ιόν τύπου 1.

'Η  έμφανής έλάττωσις τοΰ ποσοστοΰ 
νοσήσεως δι* άμφότερα τά έτη 1956 καί 
1957 άνήρχετο είς τά 85%  καί πλέον. Κατά 
τό 1958 ή έπίπτωσις τής πολιομυελίτιδος 
παρέμεινε μικρά καθ’ δλον τον Καναδάν, 
πλήν μιας μάλλον έντετοπισμένης αύξή- 
σεως τών κρουσμάτων είς την έπαρχίαν 
τής Manitoba, όφειλομένης έξ ολοκλήρου 
είς τον τύπον 1.

Σχετική άνακοίνωσις άφορώσα την «έ- 
κρηξιν» τής έπιδημίας μόνον είς την πόλιν 
W innipeg έδημοσιεύθη προσφάτως, ένώ 
μία άλλη άνακοίνωσις περιλαμβάνουσα άπα- 
σαν την έπαρχίαν τής Manitoba θά έκδοθή 
προσεχώς.

’ Εκ τής μελέτης άμ,φοτέρων συνάγεται 
δτι ό βαθμός τής προστασίας τής παρασχε- 
θείσης ύπό τοΰ έμβολιασμοϋ ήτο ύψηλότε- 
ρος παρά κάθε άλλην φοράν. Ή  διαφορά 
τών ποσοστών νοσήσεως, μεταξύ έμβολια- 
σθέντων καί μή, ανέρχεται δι’ ώρισμένας 
ομάδας ήλικίας είς πλέον τών 95% .

Είς τήν περίπτωσιν τής Manitoba κατέ
στη πλέον παρα ποτέ φανερόν, οτι ή παρα
λυτική προσβολή έπήλθεν ώς έπί τό πλεΐ- 
στον είς ομάδας ήλικιών έχουσών τό μεγα- 
λύτερον ποσοστόν μή έμβολιασθέντων άτό- 
μων, κυρίως δέ είς τάς ήλικίας 0-4 έτών 
καί 20-30 έτών.

Πρέπει νά σημειωθή δτι αν καί ή έπί- 
πτωσις τής παραλυτικής μορφής τής πολι- 
ομυελίτιδος είς τον Καναδάν υπήρξε γένι-
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κώς μικρά άπό του 1954 καί εντεύθεν, του
λάχιστον άπαξ κατ’ έτος παρετηρεϊτο μία 
έντετοπισμένη «έκρηξις» έπιδημίας, ήτις 
άπετέλει άντικείμενον ιδιαιτέρας μελέτης 
έν σχέσει προς την άποτελεσματικότητα 
του εμβολιασμού.

Κατόπιν τοιαύτης ευχάριστου τετραετούς 
εμπειρίας, δεν εκπλήσσεται τις βλέπων δτι 
αί άνώτεραι υγειονομικά!, άρχαί του Καναδά 
περιβάλλουν μέ πολλήν έμπιστοσύνην την 
άσφάλειαν καί τήν ίκανοποιητικωτάτην ά- 
πόδοσιν του εμβολίου Salk.

Μεταξύ όλων, καί ιδιαιτέρως τού Ά ν ω - 
τάτου Υγειονομικού Συμβουλίου του Κα- 
ναοα, επικρατεί πλέον η γνώμη οτι ολα τα 
παιδιά πρέπει νά έμβολιάζωνται κατά τής 
πολιομυελίτιδος το ταχύτερον δυνατόν καί 
εις τήν μικροτέραν δυνατήν ηλικίαν.

Το Συμβούλιον συνέστησεν ωσαύτως τήν 
λήψιν δραστήριων μέτρων προς εμβολια
σμόν των ενηλίκων μέχρι καί της ήλικίας 
των 40 έτών.

Δεδομένου δτι ή άνοσοποίησις κατά τής 
Διφθερίτιδος - Κοκκύτου - Τετάνου συντε- 
λεΐται εις τό πλεΐστον του Καναδά διά του 
τριδυνάμου έμβολίου DPT, άπετέλεσε λο
γικήν συνέπειαν ή σκέψις νά διευκολύ- 
νωμεν τον πρώιμον εμβολιασμόν κατά τής 
πολιομυελίτιδος συνδυάζοντες τό έμβόλιον 
Salk μέ τό τριδύναμον D PT τοιοϋτον.

Κατ’ αυτόν τον τρόπον έγεννήθη τό έμ
βόλιον D PT Polio. Τά ’ Εργαστήρια Con
naught ήρχισαν νά έργάζωνται έπ’ αύτοϋ 
τό έτος 1955. Εις τό τέλος του 1957 άρ- 
κεταί μερίδες μέ ικανοποιητικήν δυναμι
κότητα καί σταθερότητα είχον παρασκευ- 
ασθή, καί τό 1958 κλινικαί έρευναι του προ
ϊόντος ήρχισαν διενεργούμεναι εις τήν Κλι
νικήν Δημοσίας 'Υγείας τής πόλεως Ha
milton, Ontario.

Τά άποτελέσματα υπήρξαν τόσον ικα
νοποιητικά, ώστε ήρχισεν αμέσως ή παρα
γωγή εις εύρεΐαν κλίμακα άπό τοϋ φθινο
πώρου τοϋ 1958. Τον ’ Ιανουάριον του 1959 
τό Καναδικόν Διευθυντήριον επί των Τρο
φών καί Φαρμάκων έπέτρεψε τήν γενικήν 
χρήσιν τοϋ DPT Polio (Connaught).

Τό τετραδύναμον τοϋτο έμβόλιον άποτε- 
λεϊται άπό τό έμβόλιον Salk (άδρανοποίη-

σις του ΐοΰ διά φορμαλδευδης) υψηλής άντι- 
γονικής δυνάμεως, εις τό όποιον έχουν 
προστεθή νεκρά στελέχη Η. Pertussis καί 
άνατοξΐναι (toxoids) Τετάνου καί Διφθε- 
ρίτιδος υπό συμπεπυκνωμένην μορφήν.

Αί τελικαί τιμαί συγκεντρώσεως των 
προστεθέντων αντιγόνων κατά κυβικόν χι
λιοστόν είναι: Haemofilus Pertussis, όχι 
όλιγώτεροι άπό 15x109  βάκιλλοι. Διφθε- 
ριτική άνατοξίνη, 40 L f ’s, Τετανική άνα- 
τοξίνη 8 L f’ s.

To D PT Polio έχει ιδιαιτέρως σχεδιασθή 
διά τήν άρχικήν άνοσοποίησιν άπό τής βρε
φικής ήλικίας μέχρι καί των νεωτέρων 
παιδιών.

Συνιστώμεν νά χρησιμοποιήται τό έμβό
λιον DPT Polio κατά τον ’ίδιον τρόπον μέ 
τον όποιον καί τό D PT έχρη σιμό ποιείτο 
άπό πολλών έτών.

Άρχίζομεν άπό τήν ήλικίαν τών 3 μηνών 
δίδοντες τρεις δόσεις, μέ μεσοδιαστήματα 
ένός μηνός.

Μία ένισχυτική δόσις χορηγείται μετά 
6-12 μήνας. ’ Επιπρόσθετοι τοιαΰται δό
σεις δύνανται νά χορηγούνται άνά δεύτερον 
έτος μέχρι τής ήλικίας τών 5 έτών.

Οί πλεϊστοι τών αρμοδίων φρονούν δτι 
δέν είναι ούτε άναγκαία ούτε φρόνιμος ΰπό 
τάς κρατούσας συνθήκας ή χορήγησις Ά ν -  
τικοκκυτικοΰ έμβολίου εις παιδία άνω τών 
5 έτών.

’ Εν τούτοις, ένισχυτικαί δόσεις Διφθερι- 
τικής καί Τετανικής άνατοξίνης χορηγούν
ται εις παιδιά ήλικίας άπό 6-12 έτών καί 
άπό 13-18 έτών, άλλά κατόπιν έλαττώσεως 
τής περιεκτικότατος εις Διφθεριτικήν άνα
τοξίνη ν.

Λαμβάνοντες ύπ’ δψιν τήν πιθανήν έπι- 
θυμίαν χορηγήσεως ένισχυτικής δόσεως 
άντιπολιομυελιτικοϋ έμβολίου καί κατά 
τήν σχολικήν (6-12) ήλικίαν, δυνάμεθα νά 
χρησιμοποιήσωμεν τον συνδυασμόν D PT 
Polio vaccine.

Τό τριδύναμον τοϋτο έμβόλιον μάς παρέ
χει 10 L f’ s Διφθεριτικής καί 10 L f’ s Τετα
νικής άνατοξίνης εις έκαστον κυβ. χιλιο
στόν έμβολίου Salk.

'Ο  έτερος τοϋ συνδυασμού άντιγόνων, 
T-Polio, προορίζεται διά άτομα μεγαλυ-



10 Δεδομένα χον προφυλαχτικού εμβολιασμού

τέρας ηλικίας, κυρίως δι’ εργαζομένους είς 
εργοστάσια.

Έ πί σειράν ετών ιατροί εΐδικευθέντες είς 
την Βιομηχανικήν ’ Ιατρικήν προσεπάθουν 
νά πείσουν τούς έργαζομένους όπως εμβο
λιάζονται έναντίον τοΰ Τετάνου. 'Η  άντα- 
πόκρισις ύπήρξεν άμελητέα. 'Όταν το 1958 
προσεφέρθημεν νά χορηγήσωμεν ύπό μορ
φήν δοκιμής το έμβόλιον Τ-Ροΐίο (περιέχον 
10 L f’s Τετανικής άνατοξίνης), εύρήκαμεν 
τελείως διαφορετικήν υποδοχήν. Οί έργα- 
ζόμενοι έδέχθησαν τον εμβολιασμόν άσμέ- 
νως, καί τώρα άρχίζομεν νά πιστεύωμεν δτι 
ή άνοσοποίησις των ενηλίκων θά αύξηθή 
μεγάλος κατόπιν τής χρησιμοποιήσεως 
του συνδεδυασμένου εμβολίου T-Polio.

Μερικοί συγγραφείς έξέφρασαν αντιρ
ρήσεις ώς προς τον έμβολιασμόν βρεφών 
μέχρι καί τής ήλικίας 3 μηνών. ’Άλλοι, α
πεναντίας, έ'χουν τήν γνώμην δτι πρέπει νά 
διενεργήται ούτος καί προ τής ήλικίας ταύ- 
της. Είς μίαν σειράν προσφάτων άρθρων 
είς τό British Medical Journal, ό Perkins

/ f/ r\ / > \ « ~ Jσυμπεραίνει, cm ρρεφη εις τα οποία ανευ
ρίσκεται. υψηλή στάθμη άντισωμάτων είς 
το αιμα ως αποτέλεσμα μεταφοράς των 
άπό του μητρικού αίματος, θά έμφανίσουν 
ήλαττωμένην παραγωγήν άντισωμάτων 
έάν ύποστοϋν εμβολιασμόν. Συνιστά νά ά- 
ναμένωμεν μέχρις δτου τό βρέφος φθάση 
τούς 6-8 μήνας πριν προχωρήσωμεν είς τον 
άντιπολιομυελιτικόν έμβολιασμόν.

Έ κ  τών συμπερασμάτων τά όποια θά 
έκθέσωμεν έν συνεχεία, συνάγομεν δτι ό 
άριθμός τών βρεφών ήλικίας άπό 3-5 μη
νών, ό όποιος δεν θά άντιδράση ικανοποιη
τικούς κατόπιν 3 δόσεων τού εμβολίου DPT 
Polio, είναι σχετικώς μικρός. Ένισχυτικαί 
δόσεις έχορηγήθησαν είς δλα αύτά τά βρέ
φη. Διενηργήθη αιμοληψία είς τά περισσό- 
τέρα ες αυτών, και ή εξετασις του αίματος 
άναφορικώς προς τον τίτλον τών άντισω- 
μάτων θά μάς παράσχη τό μέσον νά διαπι- 
στώσωμεν έάν καί κατά πόσον δικαιολο
γούνται αί ελπίδες μας ή οί φόβοι τοΰ κ. 
Perkins.

Προφανώς θά πρέπει νά ένεργήσωμεν 
μεγαλύτερον αριθμόν έργαστηριακών εξε
τάσεων πριν ή δυνηθώμεν νά προγραμμα-

τίσωμεν τον άντιπολιομυελιτικόν έμβολια- 
σμόν τών βρεφών κατά τον καλύτερον τρό
πον.

’Εν τώ  μεταξύ τό σχέδιον έμβολιασμοΰ 
τό όποιον έφηρμόσαμεν έχει τήν άρετήν 
της απλοτητος αφ ενός, ενω αφ ετερου πα
ρέχει πρωιμωτέραν προφύλαξιν έναντι τής 
πολιομυελίτιδος είς μέγαν αριθμόν παιδιών.

“Εν έκ τών σημαντικωτέρων προβλημά
των κατά τον εργαστηριακόν έλεγχον τής 
άνοσοποιητικής καταστάσεως τών παίδων, 
ύπήρξεν ή άνάγκη λήψεως ύπερμέτρου σχε
τικώς ποσού αίματος προς διενέργειαν τών 
μετρήσεων.

” Η δη ύπό τοΰ Δρ. Leone F arrell, τών Έ ρ- 
γαστηρίων Connaught, έχει είσαχθή ειδική 
μικρομέθοδος άνιχνεύσεως καί μετρήσεως 
άντισωμάτων είς τό αιμα. Ό  Δρ. Ρ. J. Mo
loney έπίσης έχει είσηγηθή άνάλογον μικρο- 
μέθοδον διά τάς περιπτώσεις Διφθερίτιδος 
καί Τετάνου.

Έχομεν βάσιμους έλπίδας δτι συντόμως 
θά εύρισκώμεθα είς θέσιν νά δυνάμεθα νά 
καταμετρήσωμεν καί τούς τρεις τύπους 
άντισωμάτων έναντι τής πολιομυελίτιδος, 
ώς έπίσης καί τά άντισώματα έναντι τής 
διφθερίτιδος καί τοΰ τετάνου, χωρίς νά 
χρειαζώμεθα ποσότητα αίματος μεγαλυ- 
τέραν τών 0,4 κυβ. χιλιοστού.

Έ να  νέον πρόβλημα ήγέρθη μέ τήν χρη
σιμοποίησή τών συνδεδυασμένων άντιγό- 
νων: « Ή  έκ προκλήσεως πολιομυελΐτις». 
Κατόπιν έπισταμένων έρευνών είς ’Αγγλίαν 
διεπιστώθη δτι έμβόλια-συνδυασμοί άντι- 
γόνων, περιέχοντα νεκρούς βακίλλους Η. 
Pertussis καί ενώσεις τού άργιλλίου (ώς 
ένισχυτικάς τής δυναμικότητος τοΰ,μικρο- 
βιακοΰ άντιγόνου) δύνανται νά προκαλέ- 
σουν μίαν ένεργοποίησιν τυχόν λανθανού- 
σης πολιομυελιτικής λοιμώξεως μέχρι 
βαθμού πλήρους παραλυτικής προσβολής, 
άφορώσης συνήθως τό σκέλος είς δ διε- 
νεργήθη ό έμβολιασμός.

Λέγεται δτι καί μόνον του τό Άντικοκ- 
κυτικόν έμβόλιον δύναται νά «προκαλέ- 
ση» πολιομυελίτιδα. “Εν τοιοϋτον έμβό
λιον περιέχον άνατοξίνην τού Η. Pertussis 
κατόπιν έπεξεργασίας μέ φορμαλδεόδην, 
δυνάμεθα νά τό ύποπτευώμεθα ώς ένοχον,



κατά της πολιομυελίτιδος έν Καναδά 11

χωρίς όμως νά έχωμεν άποδείξει τήν ενο
χήν του είσέτι.

Αί ενώσεις τοϋ άργιλλίου παρουσιά
ζονται ώς ή μάλλον πιθανή αιτία τοϋ φαι
νομένου τούτου. «Έ κ  προκλήσεως πολιο- 
μυελΐτις» δεν παρετηρήθη ποτέ εις Κανα- 
δάν, μολονότι πολλαί προσπάθειαι κατεβλή- 
θησαν προς διαπίστωσιν τοιούτου κρού
σματος μεταξύ σοβαρών έπιδημιών πο

λιομυελίτιδας άπό τοϋ 1950 καί έντεϋθεν.
Ή  μάλλον πιθανή έξήγησις εΰρίσκεται 

εις τό γεγονός ότι τό έμβόλιον D PT Con
naught, τό μάλλον διαδεδομένον εις Κανα- 
δάν, δέν περιέχει, ώς ένισχυτικά, ένώσεις 
άργιλλίου. Δεδομένου ότι τό έμβόλιον DPT 
Polio Connaught επίσης δέν περιέχει τοι- 
αύτας ενώσεις, δέν άντιμετωπίζομεν ενδε
χόμενον «προκλητής» πολιομυελίτιδος.

Π Ε Ρ I  Λ  Η ψ  I Σ

Μία νέα σειρά εμβολίων περιεχόντων 
συνδυασμούς άντιγονικών ουσιών όμοΰ μέ 
τό έμβόλιον κατά τής πολιομυελίτιδος (ά- 
δρανοποίησις διά φορμαλδεόδης) παρε- 
σκευάσθη εις τά ’ Εργαστήρια ’ Ιατρικών 
’Ερευνών Connaught τοϋ Καναδά.

'Η  σειρά αΰτη περιλαμβάνει:
1) Έμβόλιον έναντίον τής Διφθερίτιδος- 

Κοκκύτου-Τετάνου-Πολιομυελίτιδος, προς 
χρήσιν άπό τής βρεφικής ήλικίας (D PT 
Polio vaccine).

2) Έμβόλιον έναντίον τής Διφθερίτιδος- 
Τετάνου-Πολιομυελίτιδος προς χρήσιν υπό 
μορφήν ένισχυτικών (recall) δόσεων εις 
παιδία ήλικιών άπό 6-12 καί 13-18 έτών.

3) Έμβόλιον έναντίον τοϋ Τετάνου καί 
τής Πολιομυελίτιδος προς έμβολιασμόν τών 
ένηλίκων.

Προσεκτική άνάλυσις έφηρμόσθη έπί 
τών διαφορών εις τά ποσοστά νοσήσεως έκ 
πολιομυελίτιδος έπί πληθυσμών έμβολια- 
σθέντων καί μή έμβολιασθέντων κατά δια
φόρους έντετοπισμένας έπιδημίας εις Κα- 
ναδάν, κατά τήν τελευταίαν τετραετίαν.

1 ο προί,ον της ανωτέρω μελετης οει-

κνύει υψηλόν ποσοστόν προστασίας ΰπό 
τοϋ έμβολίου Salk, καθ’ όν τρόπον τοΰτο 
παρασκευάζεται εις Καναδάν. 'Η  άποτελε- 
σματικότης παραμένει ή αυτή, προκειμένου 
άκόμη καί περί λοιμώξεων έκ τοϋ ίοΰ τύ
που 1.

'Η  παραλυτική μορφή τής πολιομυελίτι- 
όος εχει. καταστη νοσος μονον των μη εμ- 
βολιασθέντων άτόμων. Τοΰτο άφορά κυ
ρίως τά πολύ μικρά παιδιά καί ένηλίκους 
άπό 20-40 έτών.

'Η  παρασκευή καί διάθεσις τής νέας σει
ράς συνδεδυασμένων άντιγόνων θέλει με
γάλος διευκολύνει τήν έπέκτασιν τοϋ προ
γράμματος άντιπολιομυελιτικοΰ έμβολια- 
σμοΰ καί είς τάς άνωτέρω ομάδας ήλι
κιών.

Παρέχονται στατιστικά δεδομένα ένι- 
σχύοντα τήν θέσιν μας έπί τοϋ προγράμ
ματος άνοσοποιήσεως τής βρεφικής ήλι
κίας διά τοϋ έμβολίου D PT Polio. Τό πρό
γραμμα τοΰτο είναι τελείως άνάλογον προς 
τό ήδη άπό μακροΰ χρόνου έφαρμοζόμενον 
διά τό έμβόλιον έναντίον τής Διφθερίτιδος- 
Τετάνου-Κοκκύτου.

Μετάφρασις
ΠΟΛ. ΒΕΡΤΚΟΚΑΚΗ 
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